ALPNATURE

Avec un Accompagnateur en Montagne

En toutes saisons Alpnature organise des activites a la portee de chacun.

Empruntons, ensemble, les sentiers qui sillonnent les massifs et découvrons
un milien montagnard riche et enchanteur!

| 1/2 journee,
4% journée, week-end
wt4| Ou pour un raid en
bs || montagne

Printemps, été, antomne:

#Chzervation de la faune { marmottes, bouqueting, chamaots, brame du cetf) : f

: e : Familles, scolaire,
sEducation al'environnement ( flore, faune, eau, forét) _
sllocturne ala découverte des étoiles _ElIt!E]IJI‘IEE..
#-tage gastronomie saveurs locales inchviduels, on
sPlantes sauvages cotnestibles et atelier cuisine 1€ 01 ZNEZ U1l
iClgsse découverte (agrement éduc. nati-:}nalg:] e o Oupe. ..
#F a1ds, tours et traversees de differents massifs (Valais, Ecrins, Calanogues,
Wercors. )

Chosizsez vos
dates, votre theme,
votre mveau de

| citficulte et laszez
| vous guider

Hiver: rando-raguettes vers chifferentes
destinations. .

b ando panoramicque sur les balcons du Léman

s ldaptation de lafaune et reconnaissance des traces d anim aux
#E ando au clair de lune suivie d un repas aux saveurs locales
s#-oirée en chaletrefuge (convivial et montagn ard)

slantean neigeux et utilisation du matériel de recherche (AEWA)
¢ [rawversee du haut jura franco-smsse, du chablas .

slournces thématiques ( scolaire, centre de vacances, groupe)

s Techniques de construction " abn hivernal

it
Plates 5 a1vazes conestibles
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